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Sugerencias del Chef

Berenjenas Fritas de la casa
Revuelto de Collejas Silvestres
Pimientos del Piquillo Rellenos

Salmorejo
Espinacas Jaeneras
Boquerones en Adobo
Revuelto de Patatas a lo Pobre
Surtido de' Jamon y Queso "Marantona®
Arroz Caldoso con Carabinero o Bogavante

Mlariscos Frescos

Gambas a la Plancha
Gambas Cocidas
Quisquillas de Motril
Cigalas a la Plancha
Cigalas Cocidas
Carabineros a la Plancha
Almejas al Ajillo
Berberechos al Vapor
Nécoras Cocidas
Huevas con Mahonesa o Fritas
Mojama (150 gr.)
Ostras - Tipo plana - (unidad)

Sopas y Verduras

Consomé Casero
Sopa de Ave
Sopa de Ajo con Huevo Escalfado
Gazpacho Andaluz (segun temporada)
Habitas Mata con Jamon
Ensalada Bahia
Revuelto de Esparragos con Mollejitas de Choto
Revuelto de Ajetes con Gambas y Salmon

Pescados

Lubina a la Espalda
Cogote de Merluza con sus Ajitos Salteados
Merluza a la Plancha
Merluza a la Vasca
Ventresca de Atun a la Plancha
Pez Espada a la Plancha
Calamar a la Plancha
Cocochas de Merluza al Pil-Pil
Boquerones Fritos

Bacalao al Pil - Pil

Carnes

Solomillo de Ternera a la Plancha
Solomillo de Ternera al Roquefort
Entrecot de Ternera a la Pimienta
Chuletillas de Choto al Estilo Jaén
Chuletillas de 'Cordero Lechalala Plancha

Paletilla de Choto al Horno

Postres

Arroz con Leche
Flan con Nata
Crema Catalana
Pudding de Pasas con Nata
Sorbete de Limén
Sorbete de Mandarina
Postre de Tarta
Gachas con Miel de Caldera
Copa de Helado

Fruta de Temporada
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